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Organizace Skoly
MS Zilinska

Rdamcovy rezim dne — malé déti (MS Zilinskd — Jezecci)
6:00 — 8:30 hodin schazeni déti
6:00 — 9:00 hodin spontanni Cinnosti (ndmétové, konstruktivni, didaktické, pracovni,
hudebni, vytvarné atd.), individualni, skupinova i frontalni prace
s détmi, pohybové aktivity
8:30 — 9:00 hodin hygiena, dopoledni svacina
9:00 — 11:00 hodin pobyt venku
11:15 - 11:45 hodin hygiena, obé&d, ptiprava na odpoledni odpocinek
11:45 —12:30 hodin vyzvedavani déeti
12:00 — 14:30 hodin odpoledni odpocinek déti
14:30 — 15:00 hodin hygiena, ptevlékani déti, odpoledni svacina

15:00 — 17:00 hodin hry a odpoledni zajmov¢ ¢innosti
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Organizace Skoly
MS Zilinska

Réamcovy rezim dne — smisené tridy 3-6 let (MS Zilinskd — Krtecci, Motylci, Kuidtka, Berusky,
Kotatka)

6:00 — 8:30 hodin  schéazeni déti
6:00 — 9:30 hodin  spontanni ¢innosti (namétové, konstruktivni, didaktické, pracovni,
hudebni, vytvarné atd.), individudlni, skupinova i frontalni prace
s détmi, pohybové aktivity
8:30 — 9:00 hodin hygiena, dopoledni svacina
9:00 — 9:30 hodin spontanni ¢innosti (namétove, konstruktivni, didaktické, pracovni,
hudebni, vytvarné atd.), individudlni, skupinova i frontalni prace
s détmi, pohybové aktivity
9:30 — 11:45 hodin pobyt venku
11:45 - 12:15 hodin hygiena, obéd, ptiprava na odpoledni odpocCinek
12:15 - 12:45 hodin vyzvedavani déti
12:30 — 14:30 hodin odpoledni odpocinek déti

14:00 — 14:30 hodin hygiena, prevlékani déti, klidové aktivity, individudlni a skupinova
¢innost (pouze pro predskolni déti a odlozené dochazky)

14:30 — 15:00 hodin hygiena, pfevlékani déti, odpoledni svacina

15:00 — 17:00 hodin hry a odpoledni zajmové ¢innosti, zdjmové krouzky
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