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1 Uvod do problematiky a pfiprava mateiské $koly

Vstup ditéte s odliSnym materskym jazykem (OMJ) do mateirské Skoly predstavuje vyznamny krok jak pro
samotné dité a jeho rodinu, tak pro matefskou Skolu. Integraci déti s OMJ vnimame jako kli¢ovou soucdst
nasi vize. V souladu s nasim Minimalnim preventivnim programem pro kolni rok 2026/2027 a Skolnim
vzdélavacim programem ,,Zaindme spolu se Sokolikem a Zilindou“ je ptichod déti s odli¥nym kulturnim a
jazykovym zdzemim vniman jako pfirozené obohaceni tfidniho kolektivu, které systematicky predchazi
projevim xenofobie, intolerance a rasismu jiz od nejutlejsiho véku.

Priprava pedagogického sboru a tymu materské Skoly

Uspésna integrace vyzaduje koordinované Usili celého tymu MS. To zahrnuje nejen tfidni ucitelky, ale i
provozni zaméstnance (kucharky, uklizecky). Pfed nastupem ditéte s OMJ probihd metodickd pfiprava
tymu pod vedenim koordinatorky primarni prevence Bc. Silvie Nevafilové, kde se sjednocuji postupy a
sdileji se zkuSenosti z oblasti inkluzivni pedagogiky a logopedické prevence.

e PLPP: Vytvorte PLPP (Plan pedagogické podpory), ktery pomUze sledovat pokrok ditéte.

e Aktivity: Zacnéte s aktivitami nezdvislymi na jazyku. Pohybové, vytvarné a hudebni Cinnosti
pomohou ditéti zapojit se i bez jazykovych znalosti.

e Respektujici prostredi: Vytvarejte atmosféru, kde se budou vitané citit nejen déti, ale i jejich
rodiny.

Priprava tridniho prostredi a center aktivit

Fyzické prostredi tfidy v programu Zacit spolu je organizovano do tzv. center aktivit (Kostky, Domacnost,
Ateliér, Manipulacni hry atd.). Pro déti s OMJ je toto rozdéleni nesmirné vyhodné, nebot nabizi jasnou
strukturu a bezpecné, mensi prostory pro kooperaci s vrstevniky.

Vsechny hracky, materidly a pomucky jsou opatieny piktogramy, fotografiemi nebo barevnymi znackami,
aby dité k orientaci nepotfebovalo okamzZitou znalost ¢eského jazyka.

e Osobni prostory, misto v $atné: Osobni prostory ditéte (Satnovy box, misto u stolu, vésacek v
umyvarné) jsou oznaceny znackou, ktera se prolina vsemi materialy.

e Sjednoceni pedagogickych pokynl: Pedagogicky tym sjednocuje sadu verbalnich pokyn(, které
jsou vzdy doprovazeny jednotnymi gesty (napf. 'stop’, 'pojd sem’, 'sedni si', 'uklizime' — nepouzivat
zdrobnéliny, expresivni a nonsensova slova). Tim se vyrazné snizuje frustrace ditéte v prvnich
dnech.

e Zajisténi 'bezpecného mista' ve tfidé: Celodenni pobyt v cizojazyéném prostiedi je pro dité s OMJ
nesmirné vycerpavajici a mlze vést k tzv. senzorickému a komunikacnimu pretiZeni. Ve tridé
zfizujeme klidovou zénu (koutek s polstari, stan), kam se dité muize kdykoliv uchylit, odpocivat,
listovat si knihou a nebyt vystaveno komunikaénimu tlaku.

e Prfiprava komunikacnich karet: Sada piktogram0 a komunikacnich karet (napf. od autorky
Sajnerové) predstavuje naprosto nezbytny nastroj. Karty zobrazuji zékladni Zivotni potieby a
situace v MS (toaleta, piti, jidlo, spanek, bolest, jit ven). Karty jsou pro dité trvale dostupné na
pfistupném misté (napt. na magnetické tabuli), aby mohlo pouhym ukdzanim vyjadfrit, co pravé
potiebuje.
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e Priprava karet emoci: Emoce a pocity (strach, radost, hnév, smutek) jsou pro déti s OMJ obtizné
vyjadritelné slovy. Karty emoci slouZi k tomu, aby dité mohlo ukazat na obrazek vyjadtujici jeho
aktudlni rozpolozeni. Pomahaiji ucitelce véas reagovat na Uzkost, hnév Ci stesk ditéte a zaroven uci
ostatni déti empatii a porozuméni emocim druhych.

Priprava ostatnich déti ve tridé

Ostatni déti ve tfidé jsou na pfichod nového kamardada citlivé pfipravovany. V komunitnim a evokacnim
kruhu ucitelka otevira téma odlisnosti a komunikace. Vyuziva se prozitkového ucéeni, her a pohadek (napf.
mandskova hra 'Podivny kamarad'), které détem ukazuiji, Ze i kdyz nékdo mluvi jinak, sdili stejné touhy po
hie, pratelstvi a bezpedi. UCitelka si s détmi mlzZe ukazat zemi na mapé, nakreslit vlajku ¢i pustit hymnu a
zameéfit se na podobnosti s nasi kulturou. Cilem je vzbudit v détech pfirozenou zvidavost a touhu novému
kamaradovi pomdhat.

2 Adaptace ditéte s OMJ v materské skole

Proces adaptace je pro dité s OMJ emocné i kognitivné nejnaro¢néjsi fazi. Bez pocitu bezpeci nemuze dojit
k Uspésnému uceni jazyka ani k rozvoji socidlnich vztahd. Dle RVP PV je psychicka pohoda ditéte zakladni
potfebou, kterou je tfeba v procesu adaptace naplnit. Specifickou potfebou ditéte s OMJ je podpora a
rozvoj jeho jazykovych kompetenci. Obé tyto oblasti — pocit pohody a jazykové porozuméni — spolu Uzce
souvisi. Az kdyZz ma dité tyto potieby naplnéné, mizeme ocekavat, Ze se zaéne ucit.

PFi nastavovani adaptace ditéte s OMIJ je potifeba zajistit komunikaci tykajici se zakladnich potreb ditéte.
Dobrym pomocnikem zde mohou byt komunikaéni karty. Zakladni sadu karet mohou dostat rodice uz pfi
informacni schiizce, aby si s détmi vyzkouseli jejich poutZiti. P¥i praci s vicejazyénymi détmi také mlizeme
pracovat s vizualizaci: graficky znazornit rezim dne a pravidla tfidy, pouzivat piktogramy, pfi ¢teni pohadek
Ci vypravéni pfibéhl doprovazet mluvené slovo obrazky.

Adaptace kazidého ditéte je vSak velmi individualni a ovliviuji ji mnohé faktory, véetné rodinné situace.
S rodici vzdy hledame zplisoby, jak pribéh adaptace nastavit v nejlepSim zajmu ditéte.

V nasi matefské skole je ditéti s OMJ v pripadé potifeby umozZnéna postupnd adaptace na prostiedi
materské Skoly. Délka pobytu je zpocatku ptizpUsobena jeho individudlnim potfebdm a postupné
prodluzovana podle toho, zda se dité v prostredi skoly citi bezpec¢né a jisté. Dlraz klademe na vytvoreni
dlvéry, staly rezim, srozumitelnou komunikaci a podporu pfi navazovani kontaktd s ostatnimi détmi.

Doporuéeni a tipy pro usnadnéni adaptace ditéte s OMJ v MS

Pro sniZeni Uzkosti z nezndmého prostiedi vyuzivame v na$i MS tyto konkrétni nastroje:

e Umoinéni prohlidky a kratkého pobytu v matefské $kole i tfidé pred nastupem ditéte do MS.

e Postupné prodluzovani délky pobytu ditéte v MS.

e Ritudly: Kazdodenni ranni ritualy v komunitnim kruhu, uvitaci basnicky a pisnicky doprovazené
pohybem umoznuji ditéti s OMJ zapojit se imitacné (napodobovanim pohyb( ostatnich déti) a prozit
pocit Uspéchu a soundleZitosti jesté drive, nez porozumi mluvenému slovu.
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Denni rezim: Na sténé tfidy je na Urovni oci déti vyvésen vizualni denni rad (karty denniho rezimu).
Pomoci piktogrami zobrazuje posloupnost ¢innosti: ranni hry, ranni kruh, svacina, centra aktivit, pobyt
venku, obéd, odpocinek. Ditéti s OMJ to dava jasnou ¢asovou orientaci.

Komunikaéni karty a piktogramy: VyuZiti sad piktogram( a komunikacénich karet (nap¥. od autorky
Sajnerové) predstavuje naprosto nezbytny ndstroj. Karty zobrazuji zakladni Zivotni potteby a situace v
MS (toaleta, piti, jidlo, spanek, bolest, jit ven). Karty jsou pro dité trvale dostupné na pfistupném misté
(napf. na magnetické tabuli), aby mohlo pouhym ukazanim vyjadfit, co pravé potiebuje.

Pfedmét z domova: Dité si do materské Skoly pfinese hracku nebo jakykoliv oblibeny pfedmét z
domova.

Individualni ptistup: Kazdé dité zvldda situaci jinak a kazdé potiebuje néco jiného. Ucitel musi k ditéti
pristupovat s empatii, vyuzivat intiuci a vyzkouest, co na které dité plati.

Pravidla: Pomoci obrazk( ma kazda tfida zpracovana tfidni pravidla. Pravidla domlouvdme spolec¢né s
détmi.

Dobrovolnost: Dité do niceho nenutime, pokud se nechce zapojit do ¢innosti, nemusi.

Vhodné aktivity: Zaradime do programu aktivity, které nejsou zavislé na jazyku. Tanec, pohybové
aktivity, poslech hudby, malovani aj.

Tridni manasek (maskot tfidy) predstavuje skvélého komunikacniho prostfednika. Manasek muze
'mluvit' legracnim jazykem, muze délat chyby, kterym se déti sméji a mUzZe se ucit nova Ceska slova
spolecné s ditétem s OMJ. Dité casto ztrati ostych a komunikuje s manaskem mnohem snadnéji a
bezpecnéji nez s ucitelkou.

3 Zaclenovani do tridniho kolektivu a center aktivit

Zaclenovani ditéte s OMJ do vrstevnické skupiny vyZaduje zdmérné a citlivé vedeni ze strany pedagogt.

Neformalni interakce s vrstevniky jsou nejlepSim zdrojem pfirozeného osvojovani jazyka a socialnich

vzorcl chovani.

Kritéria pro vybér tridy

Pti zarazovani ditéte s OMJ do konkrétni ttidy se fidime nasledujicimi zdsadami:

Vékové smisené (heterogenni) tfidy: Jsou pro déti s OMJ optimalni, protoZe starsi déti pfirozené
poskytuji bohatsi jazykovy vzor a vykazuji vétsi miru empatie a pomoci.

Nekoncentrovat déti s OMJ: V jedné tfidé by nemély byt soustfedény vice nez 2-3 déti se stejnym
materskym jazykem. Pokud jich je vice, maji tendenci se izolovat do vlastni jazykové skupinky, coz
vyrazné zpomaluje rozvoj cestiny.

Tvorba, vizualizace a uplatinovani spolecnych pravidel chovani

Jasné vymezené hranice a pravidla chovani poskytuji détem s OMJ bezpecné mantinely. Nase matefska

Skola stavi na spolecné tvorbé pravidel souziti hned na zacatku Skolniho roku. Pravidla jsou vyvésena na

urovni oci déti. Ucitelka na tato pravidla pravidelné odkazuje v komunitnim kruhu a citlivé resi jejich

pripadné poruseni komunikaéni cestou.
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Herni aktivity a kooperace v centrech aktivit

Vzdélavaci program Zacit spolu dava pedagoglm idedini prileZitost k zapojeni déti s OMJ prostfednictvim
prace v centrech aktivit:

e Centrum Kostky a Manipulacni hry: Idedlni pro prvni faze zacleriovani. Stavéni z kostek, skladani
puzzle ¢i mozaiky nevyZaduje rozsahlé fecové dovednosti. Déti komunikuji prostfednictvim spole¢ného
cile a sdileni materialu.

e Centrum Dramatika: Namétové hry na rodinu, obchod, |ékafe ¢i vareni. Zde se pfirozené procvicuji
kazdodenni socidlni role a zdkladni slovni zdsoba (jidlo, stolovani, emoce) prostrednictvim
prozitkového uceni a napodoby.

e Centrum Ateliér: Tvorivé Cinnosti, kresleni a modelovani umoznuji ditéti vyjadrit své myslenky, pocity
a zazitky bez nutnosti mluveného slova. Spole¢na tvorba upevnuje pocit sounalezitosti.

e Kooperativni nesoutézni hry: Pri pohybovych a spolecnych hrach (napt. s paddkem, honicky ve
dvojicich, kruhové hry) se zamérné vyhybame silné soutézivosti, kterda by mohla u ditéte s OMJ
prohloubit pocit ménécennosti. Naopak volime hry vyZadujici vzajemnou pomoc a spolupraci celého
tymu.

4 Jazykova podpora a rozvoj cestiny jako druhého jazyka

Osvojovani cestiny jako druhého jazyka v materské Skole probiha prirozenou cestou v ramci kazdodennich
situaci, her a komunikace. Pedagog musi porozumét fazim vyvoje reci u déti s OMJ a prizpUsobit jim své
strategie.

Stadia vyvoje reci u détis OMJ

e 1.Tiché obdobi: Trva obvykle od nékolika tydn( do nékolika mésic(l. Dité nemluvi Cesky, ale intenzivné
naslouchd, pozoruje a dekdduje socidlni situace. Je to naprosto pfirozené stadium. Ucitel nesmi dité
nutit do mluveni, ale musi podporovat jeho aktivni porozuméni neverbalnimi prostiedky (ukazovani,
Usmév, gesta).

e 2. Stadium prvnich slov a frazi: Dité zacina pouzivat izolovana slova (pfevazné podstatna jména jako
'auto’, 'voda', 'mama’' a slovesa jako 'chci', 'neni') a jednoduché naucené fraze (‘ahoj', 'déku;ji', 'prosim’,
'nechci'). Opakuje po uciteli a zkousi komunikovat v jednoduchych spojenich.

e 3. Rozvoj vétné stavby a gramatiky: Dité zacind tvofit dvouslovné a trojslovné véty. Gramatika je v
této fazi velmi zjednodusena, dochazi k chybam v padech, rodech a ¢asovani. Ucitel chyby neopravuje
direktivné, ale uplatiiuje metodu neprimé korekce (zopakuje vétu ditéte ve spravném tvaru s mirnym
dlrazem).

Metodické strategie podpory rozvoje jazyka
Pro efektivni rozvoj ¢estiny uplatfiujeme v denni praxi tyto klicové strategie:

e Pribéiné komentovani a opakovani: Ucitelka neustale, klidné a srozumitelné komentuje své vlastni
¢innosti a Cinnosti ditéte. ('Ted si beru ruénik. Utirdm si ruce. Ruce jsou suché.'). Tim si dité spojuje

Metodika prace s détmis OMJ | Strana 6



konkrétni ¢innosti a pfedméty se sluchovymi vjemy a rozviji si pasivni slovni zasobu. Opakovanim ma
dité cas vstiebat a porozumét sloviim a pokyndm.

e Vyuziti komunikacnich karet: Sada piktogram( a komunikacnich karet predstavuje naprosto nezbytny
nastroj. Karty zobrazuji zakladni Zivotni potieby a situace v MS (toaleta, piti, jidlo, spanek, bolest, jit
ven). Karty jsou pro dité trvale dostupné na pfistupném misté (napf. na magnetické tabuli nebo na
$nlrce na krku asistenta/ucitele), aby mohlo pouhym ukéazanim vyjadfit, co pravé potrebuje.

e Vyuziti karet emoci: Emoce a pocity (strach, radost, hnév, smutek) jsou pro déti s OMJ obtizné
vyjadritelné slovy. Karty emoci slouzi k tomu, aby dité mohlo ukazat na obrazek vyjadfujici jeho
aktualni rozpolozeni. Pomahaji ucitelce v€as reagovat na uUzkost, hnév ¢i stesk ditéte a zaroven uci
ostatni déti empatii a porozuméni emocim druhych.

e Jazykové chvilky: Kratka a cilena jazykova podpora ditéti prinasi velké benefity. Pedagog (asistentka
pedagoga) mize pred komunitnim kruhem s ditétem projit aktudlni slovni zasobu, pti individudlni praci
si na chvili sednout ke stolecku, na prochazce jit s ditétem za ruku a komentovat, co vidi.

o Poskytnuti “bezpecného mista” ve tfidé: Celodenni pobyt v cizojazyéném prostredi je pro dité s OMJ
nesmirné vycerpavajici a mlze vést k tzv. senzorickému a komunikacnimu pretizeni. Ve tfidé zfizujeme
klidovou zénu (koutek s polstari, stan), kam se dité maze kdykoliv uchylit, odpocivat, listovat si knihou
a nebyt vystaveno komunika¢nimu tlaku.

Soucasné je dulezZité nezapominat na matersky jazyk ditéte. Rozvoj ¢estiny neni v rozporu s podporou
matefského jazyka. Rozvinuty matefsky jazyk vytvari dobry zaklad pro osvojovani dalsich jazyk( a prispiva
k celkovému jazykovému i kognitivnimu rozvoji ditéte. Proto je vhodné spolupracovat s rodinou a
podporovat rodice v tom, aby s ditétem nadale komunikovali ve svém ptirozeném jazyce.

5 Spoluprace a komunikace s rodici déti s OM)J

Oteviené partnerstvi, vzajemnd divéra a respektujici komunikace se zdkonnymi zastupci jsou zdkladnim
predpokladem Uspésné integrace ditéte. Rodina s OMJ se Casto potyka s informacni bariérou, nejistotou a
obavami z nezndmého skolského systému. Nasim ukolem je tyto obavy citlivé odbouravat.

Pfiprava a prtibéh vstupniho pohovoru

Pfed samotnym ndstupem ditéte do materské Skoly probiha vstupni pohovor v feditelné Skoly za ucasti
reditelky Bc. Kamily Hradilové, tfidni ucitelky a pfipadné skolniho asistenta. Pro Uspésny pribéh pohovoru
dbame na:

e Pratelské a bezpecné prostredi: S rodic¢i komunikujeme klidné, srozumitelné, bez odborného Zargonu.
V pripadé potreby vyuzivame prekladatelské aplikace v mobilnim telefonu nebo tlumocnika.

o Zjisténi klicovych informaci: Zjistujeme presny matersky jazyk, Grovern porozuméni ¢estiné u ditéte i
rodicl, dosavadni zkusenost s kolektivem, zdravotni stav a pfipadna stravovaci specifika (ndbozenska,
kulturni omezeni). Dotazujeme se na zaliby ditéte, jeho oblibené hracky a zpUsoby, jakymi ho Ize v
pripadé place zklidnit. Je mozno domluvit individualni adaptacni plan.
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e Predstaveni fungovani skoly: Rodi¢im detailné vysvétlime denni reZim MS, systém omlouvani
absenci, zpUsob stravovani, platby za Skolné a stravné a predstavime jim program Zacit spolu. Jsou jim
predany kontakty na Skolu.

Budovani partnerstvi a spolecné komunitni aktivity

Zakonné zastupce déti s OMJ se snazime od pocatku plnohodnotné zapojovat do Zivota nasi Skoly.
Vyuzivame k tomu:

e Poradnicky pro rodice: Individualni konzultacni schiizky s tfidnimi ucitelkami (min. 2x ro¢né), kde se v
klidné atmosfére rozebiraji pokroky ditéte, jeho adaptace, rozvoj jazyka a pfipadné potieby podpory.

o Spolecné neformalni akce: Tyto neformalni komunitni aktivity umoznuji rodicdm s OMJ navazat
kontakty s ostatnimi rodici, prfekonat izolaci a prozit pocit pfijeti v komunité. (Zahradni slavnosti,
lampionovy pravod aj.)

6 Plan pedagogické podpory (PLPP) a systémova podpora

Pokud se u ditéte s OMJ projevuji vyraznéjsi obtize v adaptaci, socidlnim zaclenovani nebo v osvojovani
Ceského jazyka, spousti Skola systém podpUlrnych opatfeni. Cilem je poskytnout ditéti véasnou a cilenou
pomoc, kterd zabrani jeho skolnimu nedspéchu.

Plan pedagogické podpory (PLPP) — 1. stupen podpory

Plan pedagogické podpory (PLPP) predstavuje prvni, bezprostfedni reakci Skoly na potreby ditéte.
Zpracovava ho tfidni ucitelka ve spolupraci s koordinatorem prevence . K jeho tvorbé a realizaci neni nutné
doporuceni SPZ (Pedagogicko-psychologické poradny). PLPP zahrnuje:

e Upravu metod a forem préce: Zvysena vizualizace vyuky, individuaIni vedeni, vyuzivani komunikagnich
a emocnich karet, rozdélovani Ukold do mensich krokd, zjednodusena instrukce.

e Podpora skolniho asistenta: Pokud ma 3kola k dispozici Skolniho asistenta, poskytuje neocenitelnou
pomoc . Pomaha ditéti s porozuménim instrukcim pfi hrach a ¢innostech v centrech aktivit, asistuje u
sebeobsluhy a pomdha s koordinaci komunikace s rodinou.

o Casovy ramec: PLPP se zpracovava zpravidla na dobu 3 mésic(l. Po této dobé prob&hne vyhodnoceni
za Ucasti ucitelek a rodicl. Pokud doslo k dostatecnému pokroku, v opatrenich se pokracuje nebo se
ukonéi. Pokud pokrok nenastal, $kola doporudi rodi¢tim vysetieni v SPZ.

Postup p¥i odeslani do Skolského poradenského zafizeni (SPZ)

Pokud podplrnad opatfeni 1. stupné (PLPP) nevedou k odstranéni obtizi, Skola doporuci zdkonnym
zastupclim navitévu SPZ. Postup je nasledujici:

e \Vypracovani pedagogického posudku: Tridni ucitelky vypracuji podrobnou zpravu o pribéhu
adaptace, rozvoji feci a socialnim chovani ditéte, véetné vyhodnoceni dosavadniho PLPP.

e Souhlas rodi¢a: K vyetfeni v SPZ je nezbytny pisemny souhlas zdkonnych zastupcd déti. Skola pomaha
rodi¢lim s objednanim a vyplnénim potfebnych formulara.
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e Vysetieni a doporuceni SPZ: Odbornici v SPZ (specidlni pedagog, psycholog) provedou diagnostiku a
vypracuji Doporuceni pro skolu, které stanovuje konkrétni podplrna opatifeni od 2. stupné vyse (napf.
individualni vzdélavaci plan, financ¢ni prostfedky na nakup specialnich ucebnich pom{cek, doporuceni
asistence).

Spoluprace s odbornymi organizacemi a regionalni kontakty v Moravskoslezském kraji

Pfi feSeni naro¢nych situaci, diagnostice a podpore ohrozenych déti a jejich rodin Uzce spolupracujeme s
témito klicovymi institucemi :

Organizace / Instituce m Zameéreni a rozsah spoluprace

Pedagogicko-psychologicka Tel: dle pobocky Diagnostika Skolni zralosti déti, posuzovani specifickych
poradna (PPP Ostrava) Web: pppostrava.cz poruch uceni a chovani, doporucovani podpurnych
opatieni pro MS.

Specidlné pedagogické Tel: dle zaméreni Zajistovani metodické pomoci pro déti se specialnimi
centrum (SPC Ostrava) Web: spcostrava.cz vzdélavacimi potfebami (SVP), télesnym ¢i mentalnim
znevyhodnénim.

OSPOD Ostrava-Poruba Adresa: UMOb Reseni krizovych situaci v rodiné, podezieni na syndrom
(Organ socialné-pravni Ostrava-Poruba CAN, podpora socialné znevyhodnénych rodin déti .
ochrany déti)

RENARKON (Centrum E-mail: Adiktologické programy a primarni prevence rizikového
primarni prevence) cpp@renarkon.cz chovani pro déti a rodiny.
Web: renarkon.cz

Linka dlvéry Ostrava Tel: 737 267 939 Okamzita telefonickd krizova pomoc pro rodiny, rodice i
(Méstska nemocnice (Nepretrzité) pedagogy v psychické tisni.

Ostrava)

SOCIOPOINT Ostrava Tel: 800 700 650 Komplexni bezplatné poradenstvi pro reseni tizivych
(Magistrat mésta Ostrava) (Bezplatné) socialnich a Zivotnich situaci rodin.
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7 Prilohy

e  Emocni karty
e  Komunikacni karty
e  Karty DennireZzim
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Emoc¢ni karty
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Komunika¢ni karty
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Karty Denni rezim
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Karty Denni rezim
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